
Pendant trois jours vivez 
une parenthèse rare :
quittez vos routines,
changez d’échelle, 
déplacez votre regard.
Dans un lieu privilégié: l’ancien 
moulin de Vaudrillot et son 
« Arsenal », vous êtes invités à vivre 
une nouvelle expérience du dessin: 
• dessiner «au bambou»,
• recomposer une scène par

fragments,
• travailler dans la pénombre,
• affronter la perspective

des machines de cet ancien
moulin,

• revenir au modèle vivant, au
fusain, à la sanguine, au papier
blanc, au papier noir.

Regardez autrement, acceptez 
les contraintes, trouvez de 
nouveaux gestes, 
Retrouvez la concentration,
Vivez les accidents visuels, 
les raccourcis, la matière, les 
couleurs.
Ces trois journées alternent
exercices dirigés, temps de 
pause, repas partagés et 
projections en soirée dans une 
petite salle de cinéma privée. 

Deux films majeurs 
accompagneront ce séjour : 
Le Mystère Picasso d’Henri-
Georges Clouzot et  le Turner 
de Mike Leigh, comme deux 
manières d’approcher la 
création, le geste et la lumière.
Trois jours non-stop pour celles 
et ceux qui aiment le dessin, qui 
aiment être « bousculés », ou 
plus simplement qui souhaitent 
retrouver un rapport vivant à 
l’art de bien observer.

Pour qui ?
Pour tous les passionnés 
de dessin qui souhaitent 
l’appréhender de manière 
« non-conventionnelle »

Jeudi 16.07
Arrivée et 
installation
• Arrivée TGV en gare 

d’Épinal à 20 h 39, transfert 
vers le lieu du stage.

• Accueil sur site, 
installation dans les 
chambres, puis collation de 
bienvenue.

Une première soirée pour 
prendre ses marques, découvrir 
le lieu et entrer doucement dans 
un nouveau rythme.

Trois jours d’immersion pour dessiner autrement.



Dessiner l’espace,  
la matière, l’ombre
La journée se déplace au moulin 
de Vaudrillot, ancien lieu de 
travail, de machines, de poulies, 
de courroies et surtout beaucoup 
de bois et de perpectives 
« tordues ».

Dessin dans la pénombre
Dans l’ancienne salle des 
machines, presque sans lumière, 
les participants dessinent ce 
qu’ils perçoivent plus que ce 
qu’ils ne voient.
Un exercice sur l’intuition, les 
masses, les lignes de force et la 
mémoire visuelle immédiate.

Perspective au moulin
Dans l’ancienne «salle des 
farines», en lumière naturelle, 
travail sur la perspective, 
les volumes, les plans et les 
profondeurs.

Après-midi : modèle vivant 
et tas de bois
Retour au modèle vivant, avec 
choix du médium.

Puis exercice autour d’un sujet 
simple en apparence : un tas de 
bois.

Dîner puis soirée 
cinéma/vidéo
Projection de Turner, autour 
de la lumière, de la matière 
picturale et de l’obsession du 
regard.

Dimanche 19.07
Modèle vivant 
au moulin
Retour au moulin pour une 
dernière matinée de dessin.

Modèle vivant / poses 
courtes / en mouvement
Les modèles sont installés dans 
différents espaces du moulin. Les 
participants travaillent en poses 
courtes, dans un rapport direct 
au lieu, au corps, à la lumière et 
à l’architecture.

Dernier déjeuner partagé, 
temps libre, puis transfert 
vers la gare d’Épinal.
Retour TGV vers Paris, arrivée 
gare de l’Est en début de soirée.

Déplacer le geste - 
le point de vue 
La première journée est consacrée 
au dessin comme expérience 
physique : changer la distance, 
perdre ses automatismes, travailler 
la ligne autrement.
Après le petit déjeuner, 
installation de l’atelier : 
chevalets, papiers, fusains, 
sanguines.

Dessin au bambou
Chaque participant fixe un crayon 
ou un fusain au bout d’un bambou 
d’un mètre. Cette contrainte 
modifie le geste, crée une 
distance avec le sujet et oblige à 
abandonner le contrôle habituel 
du trait.

Sujet : une structure de charpente.

Dessin au carré
La scène est mentalement 
découpée en fragments. 
Chaque participant travaille sur 
une série de petits carrés de 
papier, ensuite assemblés pour 
recomposer l’ensemble.
Un exercice sur la perception, 
la construction et la surprise du 
montage.

Après-midi : modèle 
vivant/ poses courtes 
et/ou en extérieur
Travail d’après modèle vivant, au 
fusain et/ou à la sanguine.
Première séquence sur papier 
blanc, puis seconde séquence 
sur papier noir : deux supports, 
deux rapports à la lumière, deux 
manières de faire apparaître le 
corps.

Dîner puis soirée 
cinéma/vidéo
Projection de Le Mystère Picasso 
d’Henri-Georges Clouzot dans 
une petite salle de cinéma privée.

Vendredi 17.07 Samedi 18.07

TARIF 

940 euros/personne
Ce tarif comprend 
l’ensemble du séjour :

Transport, hébergement 
chambre double, repas, 
boissons, matériel de dessin 
prévu pour les ateliers, 
projections, 
accompagnement 
pédagogique, transferts 
depuis et vers la gare 
d’Épinal.

- 10 places disponibles
- Date limite d'inscription le
6 Juillet 2026.

Renseignements 01 43 26 13 72
contact@academiegrandechaumiere.com 
www.academiegrandechaumiere.com




